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Programme récréatif

Offert aux jeunes de la 1™ année du primaire a la 5¢ année du secondaire

Programme d’apprentissage du ski de fond par le jeu et des randonnées récréatives
extérieures, élaboré par Nordic Canada et affilié a Ski de fond Québec.

20 semaines
Pré-saison : 1 entrainement/2 semaines 165 $*
Saison : 1 entrainement/semaine

(Samedi 9h00-10h30)
(18 octobre 2025 a mi-mars 2026)

Programme compétitif
Offert aux jeunes de la 3e année du primaire a la 5e année du secondaire
Programme d’entrainement pour les jeunes qui ont les capacités et/ou la volonté de
participer au réseau de compétitions. Certaines conditions s’appliquent.
20 semaines
1 a 2 entrainements/semaine (détails a venir) 240 $*
(18 octobre 2025 a mi-mars 2026)
Note : pas d’entrainement les jours de compétition.

Informations additionnelles

Location d’équipement complet pour la saison
(Skis-bottes-batons) 60$

Rabais pour famille nombreuse 1¢f et 2¢ enfant a 100% du prix
3¢ enfant a 50% du prix

Le point de rencontre des séances d’entrainement est a I'école primaire de La
Chanterelle et les entrainements extérieurs s’effectuent sur le terrain preés du Ciboulot,
ainsi que dans les pistes de ski de fond entre Valcourt et Racine.

* Ces tarifs inclus 'inscription a Ski de fond Québec.

Portes ouvertes, inscriptions et essais de skis a roulettes :

Samedi 20 septembre 2025-10hal2h
Ecole primaire La Chanterelle, Valcourt

Vous pouvez consulter la page Facebook du Club www.facebook.com/CSFJVALCOURT/ ou
communiquez avec nous par courriel : csfivalcourt@gmail.com.




